
 Menu settimanale dal 9 al 15 giugno 2025
LUNEDÌ 9 MARTEDÌ 10 MERCOLEDÌ 11 GIOVEDÌ 12 VENERDÌ 13 SABATO 14 DOMENICA 15

Menu 1
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Insalata di carote
 
 

Maccheroncini alle 4 P
 
 

Zuppa di verdura
 
 

Passato di verdura
 
 

Insalata di pomodori
 
 

Insalata verde
 
 

Insalata di sedano
 
 

Bollito di manzo [CH]
 
 

Affettato misto [CH]
 
 

Uova alla Cardinale
 
 

Roastbeef di manzo [CH]
 
 

Hamburger di tonno [TH]
 
 

Tommino al forno
 
 

Petto di pollo con salsa allo
zafferano [IT]

 
 

Patate al prezzemolo
 
 

Insalata russa
 
 

Insalata di pasta
 
 

Spätzli al burro
 
 

Riso al pomodoro
 
 

Crostone di polenta gratinato
 
 

Patate al forno
 
 

Coste alla crema
 
 

 
 
 

 
 
 

Giardiniera di verdura
 
 

Spinaci
 
 

 
 
 

Zucchine al timo
 
 

Cuoricino al lampone
 
 

Frutta fresca
 
 

Stella alla cannella
 
 

Bastoncino alla vaniglia
 
 

Torta
 
 

Berliner
 
 

Gelato
 
 

CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Formaggio fresco

 
 

Ristretto Julienne
 
 

Insalata mista
 
 

Prosciutto cotto [CH]
 
 

Ciliegine di mozzarella
 
 

Capelli d'angelo in brodo
 
 

Crema di riso
 
 

Risotto alle verdure e formaggio
 
 

Peperone ripieno di carne e riso
 
 

Robiola genzana
 
 

Spaghetti in salsa rosa
 
 

Gnocchi con ragù di verdura e
formaggio

 
 

Ravioli con limone e ricotta
 
 

Toast alla pizzaiola
 
 

Pomodoro al forno
 
 

 
 
 

Insalata di patate
 
 

Finocchio al timo
 
 

 
 
 

Indivia belga brasata
 
 

Melanzane al forno
 
 

 
 
 

 
 
 

Insalata di fagiolini
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Mousse alla pesca con cioccolato
 
 

Cannoncini alla crema
 
 

Yogurt con mele caramellate
 
 

Frutta fresca
 
 

Pesca al vino rosso
 
 

Birchermusli
 
 

Puré di mele
 
 

Menu leggero settimanale
PRANZO CENA

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto


