
 Menu settimanale dal 7 al 13 luglio 2025
LUNEDÌ 7 MARTEDÌ 8 MERCOLEDÌ 9 GIOVEDÌ 10 VENERDÌ 11 SABATO 12 DOMENICA 13

Menu 1
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
Insalata verde

 
 

Insalata mista
 
 

Insalata verde
 
 

Insalata verde
 
 

Insalata verde
 
 

Consommé brunoise
 
 

Insalata di fagiolini
 
 

Polpette di luganighetta [CH]
 
 

Hamburger di tonno [TH]
 
 

Uova strapazzate
 
 

Pollo arrosto [IT]
 
 

Passera dorata [NL]
 
 

Spaghetti alla Amatriciana
 
 

Cordon bleu di pollo [05]
 
 

Crostone di polenta gratinato
 
 

Orzotto
 
 

Riso alla maggiorana
 
 

Patate delfino
 
 

Pasta al burro
 
 

Insalata verde
 
 

Patate al forno
 
 

Zucchine al timo
 
 

Carote all'erba cipollina
 
 

Fagiolini
 
 

Coste al burro
 
 

Spinaci
 
 

 
 
 

 
 
 

Mousse alla pesca bianca
 
 

Rotolo alle fragole
 
 

Cheescake
 
 

Torta di carote
 
 

Semifreddo
 
 

Strudel di mele
 
 

Frutta fresca
 
 

CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Insalata di lenticchie

 
 

Pastina in brodo
 
 

Ristretto celestina
 
 

Semolino in brodo
 
 

Crema di zucchine
 
 

Passato di verdura
 
 

Zuppa d'avena
 
 

Toast alla pizzaiola [CH]
 
 

Prosciutto cotto [CH]
 
 

Insalata di carne rossa [CH]
 
 

Formaggio fresco
 
 

Risotto con borlotti e fonduta di
formaggio

 
 

Fagottino ai piselli e peperoni
 
 

Formaggio stagionato misto
 
 

Ratatouille
 
 

Insalata di barbabietole
 
 

Melanzane viola
 
 

Insalata di sedano
 
 

Insalata mista
 
 

Finocchio al timo
 
 

Insalata di pomodori
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Frutta fresca
 
 

Viennetta
 
 

Yogurt con frutta fresca
 
 

Budino con frutta
 
 

Macedonia
 
 

Crema alla banana
 
 

Profiteroles
 
 

Menu leggero settimanale
PRANZO CENA

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto


