Menu settimanale

e

dal 4 al 10 agosto 2025

LUNEDI 4

PRANZO

MARTEDI 5

PRANZO

MERCOLEDI 6

PRANZO

GIOVEDI 7

PRANZO

VENERDI 8

PRANZO

SABATO 9

PRANZO

DOMENICA 10

PRANZO

Insalata mista

Insalata di cetrioli

Insalata di finocchi

Brodino vegetale

Insalata verde

Prosciutto cotto [CH]

Insalata di verdura cotta

A O OO A OOO” OO0 O OO O OO O OO O OO
Stinco di maiale brasato [CH] Frittata con fontina e verdura Uova al tegamino Polpette di vitello caffé de paris Merluzzo bordolese [05] Gnocchi di patate al pomodoro e| Punta di vitello ripiena [CH]
[CH] basilico
A O OO AOLOO” AOOO” O OO OO O OO O OO
Risotto al marsala Nido di spaghetti alla crema di Rosti di patate Orzotto Patate savoiarde Insalata verde e mais Patate al forno
aglio orsino
O OO AL OO AP OO” OO OO OO O OO
Sedano stufato Giardiniera di verdura Fagiolini con pancetta e Coste al burro Broccoli Carote
pomodoro concassé
A OL OO O OO OO0 OO OO O OO O OO
Macedonia Frutta fresca Gelato Quadrotto ai frutti di bosco Torta di carote Mousse straciatella Panna cotta con salsa al
cioccolato
CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

Crema di zucca

AOLO O
Formaggio stagionato misto

A O OO
Insalata di ceci e mais

OO OO”

AL OLOLO”
Ricotta alle castagne

Letterine in brodo

AOLOLO”
Panzerotti al forno ripieni

A O OO
Zucca all'olio d'oliva

OO O”

AO OO
Tiramisu

PRANZO

Ristretto Julienne

AO OO

Risotto al radicchio e fonduta di

formaggio

OO0
Cipollotti al miele

AL OOO”

A O OO
Crema bona

Semolino al latte

A O OO
Tommino al forno

O OO
Cetrioli stufati

OO

OO
Frutta fresca

Zuppa d'avena

v &% &9 47 &

Uova strapazzate al prosciutto
[CH]

O OO
Melanzane al forno

OO

v g% &% &% &
Prugne in guazzetto

Passato di lenticchie

A O OO
Strudel salato

A O OO
Finocchio al timo

O OO

A LOL OO
Yogurt

CENA

Capelli d'angelo in brodo

A O OO
Pomodoro e mozzarella

v &% &% 47 &

v &% &% 27 &

O OO
Mela al forno

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli

Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto




