
 Menu settimanale dal 25 al 31 agosto 2025
LUNEDÌ 25 MARTEDÌ 26 MERCOLEDÌ 27 GIOVEDÌ 28 VENERDÌ 29 SABATO 30 DOMENICA 31

Menu 1
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Zuppa di verdura
 
 

Ristretto Julienne
 
 

Insalata mista
 
 

Zuppa di verdura
 
 

Insalata di cetrioli
 
 

Passato di verdura
 
 

Insalata verde
 
 

Uova al tegamino
 
 

Arrosto di coniglio ripieno [FR]
 
 

Risotto allo zafferano e piselli e
grana [CH]

 
 

Formaggio della valle
 
 

Lasagne di carne [CH]
 
 

Luganighetta ticinese [CH]
 
 

Polipo arrostito su crema di ceci
[81]

 
 

Gratin di patate
 
 

Riso alla zucca
 
 

Broccoli
 
 

Polenta
 
 

 
 
 

Patate fondenti
 
 

Ratatouille
 
 

Zucchine alle erbe provenzali
 
 

Romanesco
 
 

 
 
 

Carote
 
 

 
 
 

Coste al burro
 
 

 
 
 

Berliner
 
 

Macedonia
 
 

Mousse al lampone
 
 

Gelato
 
 

Torta
 
 

Quadrotto ai frutti di bosco
 
 

Cannoncini alla crema
 
 

CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Brodino di verdura con tapioca

 
 

Robiola genzana
 
 

Riso e prezzemolo
 
 

Salametto di cervo [CH]
 
 

Pastina con verdura
 
 

Insalata mista
 
 

Crema di zucchine
 
 

Gnocchi al sugo di ricotta e
lenticchie

 
 

Maccheroncini ai funghi parigini
e ceci

 
 

Cornetto al prosciutto
 
 

Spätzli con verdure
 
 

Frittata alle erbe e Appenzeller
 
 

Soufflé al formaggio
 
 

Toast alla pizzaiola
 
 

Giardiniera di verdura
 
 

Pomodoro al forno
 
 

Sedano stufato
 
 

Spinaci
 
 

Barbabietole glassate
 
 

Anelli di cipolla
 
 

Giardiniera di verdura
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Mela al forno
 
 

Créme brülé
 
 

Frutta fresca
 
 

Pesca melba con ricotta
 
 

Yogurt
 
 

Budino con frutta
 
 

Frutta fresca
 
 

Menu leggero settimanale
PRANZO CENA

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto


