
PROGRAMMA SETTIMANALE DI ANIMAZIONE 
AL PIAN TERRENO DI CASA REZZONICO 

 
 

  

 

 

MATTINA 

 

Lunedì 
settimana  

dal 12 al 

18 gennaio  

 

 

 

 

POMERIGGIO 

 

Martedì 

 

 

Mercoledì 

 

 

Giovedì 

 

 

Venerdì 

 

 

Sabato 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 
 

GINNASTICA 
DOLCE & 
RITMATA 

E  
“LE 

POSITIZIE” 
(CRONACHE 

DEL BUON 
UMORE) 

Atelier Girasole 
15.00-16.30 

 
 
 
 

TOMBOLA!!! 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 

ATELIER 
CREATIVO E 

DI 

MANUALITA’ 

Sala Ristorante 
15.00-16.30 

 

 
 

POMERIGGIO 
DANZANTE 

CON MUSICA 
DAL VIVO 

 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 
ATELIER  

CREATIVO E 
MANUALITA’ 

 

Atelier Girasole 
15.00-16.30 

 
JUKE-BOX 

E KARAOKE 

 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
LABORATORIO 

DI CUCINA 
 

 

 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 

 
 

LETTURA DEL 
QUOTIDIANO 

E ATTIVITA’ 
SCACCIA - 
PENSIERI 

 
 

Sala ristorante 
15.00-16.30 

 
 
 

“GIOCHI DI 
SOCIETA’ E 

DI 
MOVIMENTO

”  

 

Domenica 

Cappella del  

2° piano 
10.30 

 

 
SANTA 
MESSA 

Sala ristorante 
15.00-16.30 

 
 
 

“IL 
GRANDE  

VARIETA’” 
di Cà 

Rezzonico 

Atelier Girasole 
15.00-16.30 

 
 

ALLENAMENTE 
E CORPO 

(ENIGMISTICA 
E GIOCHI IN 

GRUPPO) 

Salottino 3°piano 
10.00 – 11.30 

 
ALLENAMENTO 

COGNITIVO 

Salottino 3°piano 

10.00 – 11.30 

 
LABORATORIO 

CRE-ATTIVO 

Salottino 3°piano 
15:00 – 16.30 

 
TOMBOLA 
SONORA e 

FOTOGRAFICA 

 

 Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 
CREATIVITA’ 

CON IL 
VOLONTARIO 

CLAUDIO 

 
 Salottino 3°piano 

10.00 – 11.30 

 
“SARABANDA” 
INDOVINA LA 

CANZONE  
 

 
 

 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Salottino 3°piano 
10.00 – 11.30 

 
TOUR 

GASTRONOMICO 
DELLA 

SVIZZERA  
 

 
 

 Atelier Girasole 
15.00-16.30 

 

 

 

DOCUMENTA
RI  

TEMATICI 

 


