
PROGRAMMA SETTIMANALE DI ANIMAZIONE 
AL PIAN TERRENO DI CASA REZZONICO 

 
 

  

 

 

MATTINA 

 

Lunedì 
SETTIMANA 

DAL 26 AL 1 

FEBBRAIO   

 

 

 

 

POMERIGGIO 

 

Martedì 

 

 

Mercoledì 

 

 

Giovedì 

 

 

Venerdì 

 

 

Sabato 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 
 

 
GINNASTICA  

DOLCE E 
RITMATA 

E LE 
“POSITIZIE” 

 
 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 
 

CREATIVITA’ 
E 

MANUALITA’ 
IN ATELIER 

 

Sala Ristorante 
15.00-16.30 

 

 
POMERIGGIO 
DANZANTE 

CON 
MUSICA DAL 

VIVO 
E FESTA DEI 

COMPLEANNI 
 
 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
ATELIER 

CREATIVO  
E 

MANUALITA’ 
 

Atelier Girasole 
15.00-16.30 

 

 
JUKE-BOX 

E KARAOKE 
 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
 

ATELIER DI 
CUCINA 

 

 
 

  

 

Domenica 

Ore 10.30 

 

 
SANTA 
MESSA 
Presso la 

Cappella di 
Cà 

Rezzonico  
2°piano 

 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 
 

ATTIVITA’ 
RICREATIVE  

 
RACCONTI 

DEL 
PRESENTE E 

DEL PASSATO 
 

Atelier Girasole 

15.00 – 16.30 
 

 
TOMBOLA!!!!! 

 

 
 

 Atelier Girasole 
15.00-16.30 

 
 

DOCUMENTARI 
TEMATICI 

 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
 

ALLENA - 
MENTE  

E CORPO 
 

Salottino 3°piano 
 

ALLENAMENTO  

COGNITIVO  


