
 Menu settimanale dal 9 al 15 febbraio 2026
LUNEDÌ 9 MARTEDÌ 10 MERCOLEDÌ 11 GIOVEDÌ 12 VENERDÌ 13 SABATO 14 DOMENICA 15

Menu 1
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
Gorgonzola

 
 

Crema all'aglio
 
 

Passato di verdura
 
 

Consommé celestina
 
 

Minestra ai boleti
 
 

Crema di piselli
 
 

Insalata mista
 
 

Risotto alla barbabietola, brie e
noci

 
 

Puntine al forno [CH]
 
 

Gnocchi integrali al sugo con
taleggio

 
 

Sminuzzato al curry [IT]
 
 

Filetto di branzino [TK]
 
 

Polenta pasticciata [CH]
 
 

Polpettone di vitello e carote
[CH]

 
 

Insalata verde
 
 

Patate fritte
 
 

Insalata verde
 
 

Riso al burro
 
 

Patate savoiarde
 
 

Insalata mista
 
 

Rösti di patate
 
 

 
 
 

Broccoli
 
 

 
 
 

Carote e piselli
 
 

Spinaci
 
 

 
 
 

Zucchine trifolate
 
 

Croissant all'albicocca
 
 

Gelato
 
 

Frutta fresca
 
 

Cacke alla banana
 
 

Frutta fresca
 
 

Cannoncini alla crema
 
 

Mousse al frutto della passione
 
 

CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Crema d'asparagi

 
 

Crema di sedano
 
 

Minestra Graziella
 
 

Crema di zucchine
 
 

Pastina in brodo
 
 

Ristretto Julienne
 
 

Vellutata ai porri
 
 

Frittata alle verdure
 
 

Ravioli al brasato
 
 

Prosciutto cotto [CH]
 
 

Maltagliati con castagne, zucca e
pere

 
 

Toast alla pizzaiola
 
 

Tommino al forno
 
 

Cornetto al prosciutto [CH]
 
 

Bulgur alle verdurine
 
 

Insalata di pomodori
 
 

Insalata di barbabietole
 
 

Insalata verde
 
 

Fagiolini
 
 

Orzotto
 
 

Coste al burro
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Frutta fresca
 
 

Birchermusli
 
 

Mela al forno
 
 

Budino con frutta
 
 

Crema vaniglia con frutti di
bosco

 
 

Pesca con salsa ai lamponi
 
 

Pera al caramello
 
 

Menu leggero settimanale
PRANZO CENA

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto


