
PROGRAMMA SETTIMANALE DI ANIMAZIONE 
AL PIAN TERRENO DI CASA REZZONICO 

 
 

  

 

 

MATTINA 

 

Lunedì 
settimana  
dal 2 AL  8 

FEBBRAIO 

 

 

 

 

POMERIGGIO 

 

Martedì 

 

 

Mercoledì 

 

 

Giovedì 

 

 

Venerdì 

 

 

Sabato 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 
 

GINNASTICA 
DOLCE & 
RITMATA 

E  
“LE 

POSITIZIE” 
(CRONACHE 

DEL BUON 
UMORE) 

Atelier Girasole 
15.00-16.30 

 
 

LETTURA DI 
POESIE 

SCRITTE DA 
UNA 

NOSTRA 
OSPITE - 

SCRITTRICE 
E POETESSA 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 

ATELIER 
CREATIVO E 

DI 

MANUALITA’ 

Sala Ristorante 
15.00-16.30 

 

 
CONCERTO 
DEL CORO 

“INSEMA PAR 
CANTA’” 

 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 
 

ATELIER  
CREATIVO E 
MANUALITA’ 

 

Atelier Girasole 
15.00-16.30 

 
 
 

JUKE-BOX 
E KARAOKE 

 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
 
 

LABORATORIO 
DI CUCINA 

 

 
 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 

 
 

LETTURA DEL 
QUOTIDIANO 

E ATTIVITA’ 
SCACCIA - 
PENSIERI 

 
 

Sala ristorante 
15.00-16.30 

 
 

 GIOCHI DI 
MEMORIA,  

COGNITIVI IN 
GRUPPO  

 

Domenica 

Cappella del  

2° piano 
10.30 

 

 
SANTA 
MESSA 

Sala ristorante 
15.00-16.30 

 
 
 

“IL 
GRANDE  

VARIETA’” 
di Cà 

Rezzonico 
 

“SPECIALE 
SANREMO” 

Sala ristorante 
15.00-16.30 

 
 

 
ALLENA- 

MENTE 
E CORPO 

 

Salottino 3°piano 
10.00 – 11.30 

 
ALLENAMENTO 

COGNITIVO 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 

 
CRE – 

ATTIVIAMOCI 
 

ACQUERELLI, 
MASCHERE,  
ACCENNI DI 
PRIMAVERA 

Atelier Girasole  

15.00-16.30 
 

 
DOCUMENTA 
- RI TEMATICI 

 


