
 Menu settimanale dal 16 al 22 marzo 2026
LUNEDÌ 16 MARTEDÌ 17 MERCOLEDÌ 18 GIOVEDÌ 19 VENERDÌ 20 SABATO 21 DOMENICA 22

Menu 1
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Consommé celestina
 
 

Insalata mista
 
 

Prosciutto di tacchino [IT]
 
 

Crema di zucchine
 
 

Ristretto reale
 
 

Crema di livistico
 
 

Capelli d'angelo in brodo
 
 

Formagella nostrana
 
 

Luganiga nostrana [CH]
 
 

Gnocchi di patate alla bolognese
[CH]

 
 

Alette di pollo arrosto [IT]
 
 

Bastoncini di merluzzo impanati
[05]

 
 

Pizzoccheri Valtellinesi
 
 

Guance glassate [CH]
 
 

Puré di patate
 
 

Tagliatelle verdi al pesto rosso
 
 

Insalata di pomodori
 
 

Patate byron
 
 

Riso al pomodoro
 
 

 
 
 

Polenta
 
 

Carote all'erba cipollina
 
 

 
 
 

 
 
 

Fagiolini
 
 

Spinaci
 
 

 
 
 

Piselli
 
 

Strudel di mele
 
 

Dessert
 
 

Bignets
 
 

Frutta fresca
 
 

Mousse alle ciliegie nere
 
 

Frutta fresca
 
 

Frittelle di mele
 
 

CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Passato di lenticchie

 
 

Pastina con verdura
 
 

Crema di piselli
 
 

Passato di verdura
 
 

Crema di zucca
 
 

Pancotto
 
 

Prosciutto cotto [CH]
 
 

Risotto alla mantovana
 
 

Uova al tegamino
 
 

Panzerotti al forno ripieni
 
 

Ravioli al formaggio e pere in
guazzetto di taleggio

 
 

Peperone ripieno di carne e
patate [CH]

 
 

Certosino
 
 

Risotto alle verdure e formaggio
 
 

Insalata verde
 
 

Bulgur alle verdurine
 
 

Remolaccio
 
 

Insalata di cetrioli
 
 

Insalata verde
 
 

Insalata di finocchi
 
 

Insalata verde
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Frutta fresca
 
 

Arance sciroppate
 
 

Birchermusli
 
 

Budino al cioccolato
 
 

Ananas al maraschino
 
 

Gelato
 
 

Yogurt
 
 

Menu leggero settimanale
PRANZO CENA

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto


