Menu settimanale 1 dal 23 al 29 marzo 2026

(
so%ese

LUNEDI 23 MARTEDI 24 MERCOLEDI 25 GIOVEDI 26 VENERDI 27 SABATO 28 DOMENICA 29

PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
Formaggio fresco Riso e prezzemolo Insalata verde Zuppa d'avena Ristretto Julienne Passato di verdura Insalata mista
A O OO A OOO” OO0 O OO O OO O OO O OO
Troffie al pesto Salmone affumicato [NO] Scaloppina in salsa caff¢ de Paris Bianchetto di vitello [CH] Merluzzo bordolese [05] Gnocchi al sugo di ricotta e Manzo in salsa al Tilsiter [CH]
[HU] lenticchie
A O OO AOLOO” AOOO” O OO OO O OO O OO
Insalata di pomodori Insalata di barbabietole Patate croquettes Crostone di polenta alla griglia Riso con verza Asparagi Patate mousseline
O OO AL OO AP OO” OO OO OO O OO
Verdura di stagione Zucchine ripiene Piselli
O OO OO O OO” OO OO O OO O OO
Birchermusli Semifreddo Torta al cocco Mousse ovomaltina Gelato Bastoncino alla nocciola Rotolo alle fragole
CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Zuppa di verdura Crema d'asparagi Prosciutto cotto [CH] Brodino di verdura con tapioca Crema di sedano Crema di crescione Crema di zucca
AL OL OO OO OO0 A LOLOO” OO OO AL OLOO”
Pizza al prosciutto e gorgonzola Burger vegetale Risotto agli asparagi Polpette di verdura Ravioli con limone e ricotta Bresaola Valtellinese [1T] Risotto con borlotti e trancio di
[CH] formaggio
O OO AL OLOO” AL OLOO” OO A LOLOLO A LOLOO” AL OL OO
Carote all'erba cipollina Orecchiette alle cime di rapa Insalata verde Insalata verde Insalata di pomodori e ceci con rucola e grana Insalata verde
AL OL OO AL OLOO” AL OOO” OO OO O OO A LOL OO
Ebly alle erbe aromatiche
AL OLOLO” AL OL OO O OO OO O OO A LOL OO A LOL OO
Frutta fresca Mela al forno Pera al caramello Yogurt Frutta fresca Prugne cotte Frutta fresca
PRANZO CENA

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto



