Menu settimanale

/.

KOV (e

dal 30 marzo al 5 aprile 2026

LUNEDI 30

PRANZO

MARTEDI 31

PRANZO

MERCOLEDI 1

PRANZO

GIOVEDI 2

PRANZO

VENERDI 3

PRANZO

SABATO 4

PRANZO

DOMENICA 5

PRANZO

Consommé celestina

Insalata verde

Insalata verde e mais

Crema all'aglio

Minestrone Ticinese

Passato di verdura

Insalata di finocchi e arance con
crostini di pane e uvetta

PRANZO

CENA

A O OO A OOO” OO0 O OO O OO O OO O OO

Taleggio Lingua in salsa al madera [CH] | Gnocchetti agli spinaci con salsa | Scaloppina di tacchino impanata| Trancio di salmone in salsa Mussaka [CH] Ravioli agli asparagi alla crema

alla crema [IT] zafferano [NO] di grana e chips di pancetta
A O OO AOLOO” AOOO” O OO OO O OO O OO
Polenta Riso pilaf Formaggio fresco Patate speziate Riso con verdure campagnole Insalata verde Capretto nostrano [CH]
O OO AL OO AP OO” OO OO OO O OO
Spinaci Cavolini di Bruxelles Carote all'erba cipollina Patate novelle
O OO OO O OO” OO OO O OO O OO
Macedonia Mousse alla pera Gelato Pera al cioccolato Tiramisu Mele in gabbia Fragole con meringa e salsa
cioccolato
0
Colomba con caffé
CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Bresaola Valtellinese [IT] Zuppa di cipolle Passato di lenticchie Zuppa d'avena Crema di cavolfiore Minestra di porri e patate Capelli d'angelo in brodo
AL OL OO OO OO0 A LOLOO” OO OO AL OLOO”
Gnocchi alla romana Tortellini di carne al pomodoro Scaloppina di verdura in Uova al tegamino Farfalle alla ricotta e noci Tommino al forno Panzerotti al forno ripieni
con dadolata di verdura guazzetto

O OO AL OLOO” AL OLOO” OO A LOLOLO A LOLOO” AL OL OO

Asparagi Insalata di fagiolini Borlotti e bulgur in umido Giardiniera di verdura Insalata di pomodori Ebly alle erbe aromatiche Zucchine al timo
AL OL OO AL OLOO” AL OOO” OO OO O OO A LOL OO
AL OL OO AL OL OO O OO OO O OO A LOL OO A LOL OO

Crema vaniglia con frutti di Frutta fresca Budino vaniglia Muffin alle fragole Frutta fresca Crema alla banana Frutta fresca
bosco

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli

Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto




