
PROGRAMMA SETTIMANALE DI ANIMAZIONE 
AL PIAN TERRENO DI CASA REZZONICO 

 
 

 

  

 

 

MATTINA 

 

Lunedì 
Settimana  

dal 30 marzo al 5 

aprile   

 

 

 

 

POMERIGGIO 

 

Martedì 

 

 

Mercoledì 

 

 

Giovedì 

 

 

Venerdì 

 

 

Sabato 

Atelier Girasole 

10.00 – 11.30 
 

GINNASTICA 
DOLCE & 
RITMATA 

E  
“LE POSITIZIE” 

(CRONACHE 
DEL BUON 
UMORE!) 

Sala Ristorante 
15.00-16.30 

 
 
 

TOMBOLA 
 

 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 

ATELIER 
CREATIVO 

E 

MANUALITA’ 

Sala Ristorante 
15.00-16.30 

 
 

POMERIGGIO 
DANZANTE 

CON LA 
MUSICITA  

MERY 
 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
SABBIARELLI 

E 
DECORAZIONI 

DI 
PRIMAVERA 

Salottino 3°piano  
15.00 – 16.30 

 
TOMBOLA  
SONORA  

E FOTOGRAFICA 

 

 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
 

LABORATORIO 
DI 

 CUCINA 
 
 

 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
 

LETTURA 
 DEL 

QUOTIDIANO 
E RISVEGLIO 
MUSCOLARE 

 

 

Domenica 

Cappella del  
2° piano 

10.15 

 
 

SANTA MESSA 
 
 

Cappella del  
2° piano 

10.15 
 

SANTA MESSA  
 

 

  
 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
CRE – 

ATTIVIAMOCI! 
 

CREAZIONI 
CON IL 
LEGNO 
CON IL 

VOLONTARIO  
CLAUDIO 

Atelier Girasole  

15.00-16.30 
 

 
DOCUMENTARI  

E 
PROIEZIONI  
TEMATICHE 

 

Piano terra 
Dalle ore 11.45  

 

 
 

Pranzo di 
Pasqua 

  
Musica dal 
vivo, balli e 

festa  

Salottino 3°piano 

10.00 – 11.30 
 

ATELIER 
RITMICO E 
MUSICALE 

Salottino 3°piano 

10.00 – 11.30 
 

ALLENAMENTO 
COGNITIVO 

Salottino 3°piano 
10.00 – 11.30 

 
SABBIARELLI 

E 
DECORAZIONI 

DI 
PRIMAVERA 

Atelier Girasole 

15.00-16.30 
 

KARAOKE E 
JUKE- BOX 

1°PIANO 
15.00 -16.30  

 
ATTIVITÀ 

COGNITIVA  
GIOCHI, COLORE 

E MUSICA 
 

 

  
 

Salottino 3°piano 
10.00 – 11.30 

 
CREATIVITA’ 

A TEMA 
PRIMAVERA 

 
 

 
 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier Girasole 
10.00 – 11.30 

 
 

ALLENAMENTE 
E  

CORPO  
 

QUIZZONE 
DI PASQUA 


